
 

INVITATION 

Journée exceptionnelle  « L’automnale »  dans le Pévèle  

Nous terminons encore une saison « Vélo » réussie. Pour marquer le cours, Bruno et Marc vous 

propose une dernière journée exceptionnelle pour 2026 : « L’automnale » 

Accompagnez-nous  à vélo pour votre plaisir  

  Au programme :  
 
Rendez-vous, mardi 13 octobre, 9 h 45  
sur le parking du Pont De France à LaGlanerie,  
Chaussée de Douai – (avant la frontière)  

          
 
Départ : 10 h 00, on n’attend pas.  

En route pour une randonnée « forestière »  

de 38 km.  Mais attention, sur des vrais chemins 
« battus » de forêt. 

                  

L’après-midi, 14 h, faîtes gaffe pour les « pousses 
cafés », retour par une boucle de 22 km pour digérer à 
à notre point de départ, pour un dernier verre  
convivial et mérité. 

Vers 12h30, pour le repas,  
RDV au Restaurant La Dondaine,  
1 ROUTE DE WANDIGNIES    59870  MARCHIENNES 
(Tél . 0033 3 27 95 23 23)  

           
 

DDeux menus sont proposés pour 20€ par personne, 

s  soit : 
Menu 1 : poulet sauce au Maroilles, frites, salade 
Menu 2 : pavé de saumon, sauce crème, frites et 
légumes 
 
En dessert pour tous :  
café gourmand avec deux mini desserts 
 
Pour les boissons, inclus, au choix :  
1 bière pression de 25cl ou un verre de vin ou un soft  
 
+ Il est possible de remplacer les frites par du riz  
ou des pâtes mais il faut le préciser à la réservation 
 
+ Toute autre boisson que celles prévues pour  
accompagner le repas est à régler au bar. 

 

L’inscription s’effectue par mail : (duquesne.colette@gmail.com), avant le dimanche 4 octobre, en précisant :  
Menu 1 ou 2  (et ajouter riz ou pâtes, si nécessaire, selon votre choix, sinon ce sera des frites françaises) 

Paiement 20€ sur le compte du Vélo-relax :BE173701 1485 1121, avant le dimanche 4 octobre. 

Si la journée devait être annulée, à cause du mauvais temps, le restaurant est maintenu.  Vous serez avertis. 
Alors, rendez-vous au Pont de France à 11h45 pour un déplacement groupé (co-voiturage). 
Au plaisir de se retrouver nombreux pour cette dernière journée qui sera exceptionnelle pour 2026 et vous 
remercier de votre participation aux activités du Vélo Relax. 

 Le Comité du Vélo Relax 
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